Témoignages :

Par ses fresques professionnelles réalisées en pédiatrie
depuis 2003, Isabelle TOURNAY témoigne également
de l'utilité d'introduire & hépital, auprés des malades,
des familles et des soignants, de la poésie graphique
et picturale.

C'est offrir a toute souffrance |'opportunité d'étre accompagnée
pour s'exprimer avec le dessin et la peinture, ou de s'évader par
le spectacle des arts.

LE PINCEAU DE SOI
Domaine du Mas du Pont
34920 LE CRES
ji Tel : 04 67 59 87 17

* Contact :
Isabelle TOURNAY - 06 95 49 61 26
pinceaudesoi@Iaposte.net
www.lepinceaudesoi.fr

Créé en 1996, LE PINCEAU DE SOl est une association loi 1901, a but

non lucratif, situé au Domaine du Mas du Pont au CRES.

Cette association a pour vocation €panouissement de la personne

et son mieux-étre par la pratique des arts plastiques et des arts appliqués.
Isabelle TOURNAY, Artiste, enseignante et formatrice, en assure la direction.

UNE ECOLE DE DESSIN T PEINTURE,
a destination des enfants, adolescents et adultes.
Des cours sous forme d'ateliers d'expression libre ou dirigée, stages,

y sont dispensés, ainsi que la préparation a l'option arts plastiques
au baccalauréat et ala Mise a Niveau en Arts Appliqués .

Des interventions sont pratiquées en milieu scolaire et para scolaire.
UNEACTION BENEVOLE
permettanta chacun de s'évader au travers du dessin et de la peinture.

Deux péles:

Des ateliers ludiques et pédagogiques de dessin et de peinture
pour les enfants hospitalisés dans les services pédiatriques
du CHRU de Montpellier
Toute I'année, cing jours par semaine, 25 bénévoles du PINCEAU DE SOI
- animent en bindmes, des ateliers
4 dans le respect des structures
hospitalieres et en étroite
collaboration avec le personnel
médical et soignant.
Chaque année, depuis 14 ans,
les bénévoles, formés
gratuitement, apportent a
400 enfants hospitalisés,

un peu de réve et de couleurs.

Des ateliers pour personnes agées indépendantes

ou dépendantes sont animés par Isabelle TOURNAY

et des artistes professionnels.
Différentes formes de ces ateliers de dessin et peinture
entretiennent, voire réveillent des fonctions cognitives et
recréent un lien social indispensable au bien-étre et a I'équilibre.
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avant lécriture.
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INTEGREZ L'EQUIPE DE BENEVOLES : TP
un formulaire, a votre disposition sur notre site,est a
renvoyer avec votre lettre de candidature et de
Vous serez accueillis, formés et accompagnés p:
et les bénévoles tout au long de |'année.

Rejdjnez nous

SOUTENEZ-NOUS : nous voulons continuer nos actions
en cours et les développer auprés d'autres services hospitaliers
et structures médicales, ainsi qu'auprés de collectivités.

COMMENT NOUS SOUTENIR ?

Par votre subvention, le mécénat, vos dons,

En organisant une manifestation au profit de notre association,
En nous parrainant ...



